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Las Tribus del Valle del Omo 
 

Explora la riqueza cultural del suroeste de Etiopía en un viaje único a través de regiones 
poco visitadas, pero profundamente vibrantes. Este recorrido te llevará a las 
profundidades del Valle del Omo, una de las zonas tribales más fascinantes y diversas del 
continente africano. A lo largo de tu viaje, te adentrarás en el corazón de comunidades 
tribales como los Surma, conocidos por sus impresionantes platos labiales, y los 
Nyangatom, con su vida semi-nómada y coloridos adornos tradicionales. Te sumergirás en 
el mundo de los Hamer, famosos por sus rituales del salto de toro y su llamativa pintura 
corporal, y tendrás la oportunidad de conocer a los Karo, los únicos sedentarios de la 
región que cultivan y recolectan miel. También tendrás la oportunidad de encontrarte con 
los Bodi, una tribu que destaca por sus ceremonias y estilos de vida únicos, que incluyen 
competiciones de grasa corporal como una forma de demostrar estatus y fertilidad. 
Además, descubrirás el modo de vida de los Dassanech y experimentarás la vibrante 
cultura local en mercados.  
 
Desde las aldeas hasta los paisajes de desierto y lagos, este viaje ofrece una experiencia 
auténtica en una de las regiones más remotas y culturalmente ricas de África.  
 
Prepárate para una inmersión completa en las tradiciones y costumbres que han 
perdurado a lo largo de los siglos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
DÍAS ITINERARIO ALIMENTACIÓN ALOJAMIENTO 

1 Vuelos Ciudad de origen / Addis Abeba Ninguna En vuelo 
2 Addis Abeba Ninguna Hotel turista 
3 Vuelo Addis / Jinka. Hana Mursi D-A-C Campamento 

4 Hana Mursi / Tulqui D-A-C Campamento 
5 Tulqui / Maji D-A-C Casa familiar 
6 Maji / P.N. de Omo / Kangate D-A-C Campamento 
7 Kangate / Turmi D-A-C Lodge 

8 Turmi / Omorate D-A-C Lodge 
9 Turmi D-A-C Lodge 

10 Turmi / Konso D-A-C Lodge 
11 Konso / Arbaminch D-A-C Hotel turista 
12 Vuelos Arbaminch / Addis Abeba / Ciudad de origen D-A En vuelo 

13 Ciudad de origen Ninguna Sin alojamiento 

ALIMENTACIÓN:D: Desayuno A: Almuerzo C: Cena 

 
 
ITINERARIO 
 

DÍA 1: VUELOS CIUDAD DE ORIGEN/ADDIS ABEBA 
 

Salida en vuelo regular con destino a Addis Abeba con escalas intermedias. 
 
DÍA 2: ADDIS ABEBA 

 
A tu llegada a Addis Abeba, te darán la bienvenida y te llevarán al hotel para dejar el 
equipaje. Después, saldrás para una visita de día completo por la ciudad. Addis Abeba 
significa "flor nueva" y es la ciudad más grande de Etiopía, situada a 2,500 metros sobre 
el nivel del mar. Combina edificios altos con casas tradicionales. Visitarás las montañas de 
Entoto, que ofrecen hermosas vistas de la capital, la Iglesia de San Jorge, dedicada al 
patrón de Etiopía, el Museo Nacional, donde está el esqueleto de "Lucy" (el homínido más 
antiguo que caminaba erguido, de 3.5 millones de años), y el Merkato. Alojamiento en el 
hotel. 
 
DÍA 3: VUELO ADDIS ABEBA/JINKA. HANA MURSI 

 
220 km aprox. 
Después del desayuno, te llevarán al aeropuerto para tomar el vuelo a Jinka. Al llegar, 
saldrás en vehículos 4x4 hacia el Parque Nacional del Mago. En el camino, visitarás a los 
Mursi, un grupo de la familia Surmica (nilo-sahariana), famoso por los grandes platos 
labiales y lobulares que llevan las mujeres. Los hombres, corpulentos y semidesnudos, 
decoran sus cuerpos con pinturas, escarificaciones y collares. Continuarás hacia el oeste, 
hacia Hana Mursi, en territorio de los Bodi. Llegarás a una aldea típica, donde acamparás 
y podrás observar su cultura y tradiciones al atardecer y en las primeras horas de la 
mañana. Noche en campamento, con pensión completa. 
 
DÍA 4: HANA MURSI/TULQUI 

 
Después del desayuno, se desmontará el campamento y continuarás el viaje por caminos 



de tierra y algunos tramos asfaltados. Cruzarás el puente sobre el río Omo y atravesarás 
campos de cultivo de caña de azúcar antes de subir las montañas hacia Maji. Tras una 
breve parada, continuarás hacia Tum, Koca, en territorio Diz, donde disfrutarás de un 
paisaje espectacular con cultivos de maíz, sorgo y bananos falsos. Finalmente, llegarás a 
Tulqui, en el territorio de los Surma, donde acamparás por la noche. 
 
DÍA 5: TULQUI/MAJI 

 
120 km aprox. 
Hoy visitarás a los Surma en Kibish, el centro administrativo, a unos 19 km de Tulqui. Al 
llegar, explorarás sus aldeas y verás a las mujeres con los tradicionales platos labiales de 
arcilla o madera. Estas mujeres suelen quitarse los dientes inferiores para poder llevar los 
platos, que van agrandando desde pequeñas. Después, regresarás a Tulqui para iniciar el 
viaje hacia Maji, acompañado de tu equipo. Por la noche, te alojarás en una casa de 
misioneros protestantes, fundada por una familia estadounidense. 
 
DÍA 6: MAJI/ P.N. DE OMO/KANGATE 

 
Después del desayuno, temprano, te dirigirás al Parque Nacional de Omo para hacer un 
safari. Aunque los parques nacionales de Etiopía han perdido gran parte de su fauna, aún 
se pueden encontrar algunos animales. Luego, continuarás hacia Kangate, un pequeño 
centro de la etnia Nyangaton, con quienes tendrás la oportunidad de interactuar. Pasarás 
la noche acampando en una misión católica cercana, gestionada por misioneros 
españoles. 
 
DÍA 7: KANGATE /TURMI 

 
Tras el desayuno, continuarás explorando las aldeas de los Nyangaton para conocer de 
cerca su cultura. Luego, emprenderás el viaje hacia Turmi, a unos 79 km. Al llegar, podrás 
descansar antes de visitar a los Hamer al atardecer. Te alojarás en un lodge. 
 
DÍA 8: TURMI/OMORATE 

 
Hoy conocerás a los Dassanech en Omorate. Visitarás una aldea donde verás sus 
tradiciones y cultura, y disfrutarás de un espectáculo tradicional ofrecido por las jóvenes 
del lugar. Luego, te dirigirás al Lago Turkana, donde explorarás sus alrededores y 
verás a los pescadores y comerciantes locales. Probarás la famosa perca del Nilo antes 
de regresar a Turmi para asistir al mercado semanal de los lunes. Pasarás la noche en el 
lodge. 
 
DÍA 9: TURMI 

 
Hoy irás al río Omo para visitar a los Karo en la aldea de Korcho, que se encuentra en un 
punto estratégico sobre el río. Los Karo son agricultores, pastores y recolectores de miel, 
y son conocidos por sus impresionantes decoraciones corporales. Después, te dirigirás a 
Alduba (a 80 km) para explorar su mercado y verás diferentes grupos étnicos como los 
Banna, Ari y Hamer. Luego, regresarás a Turmi y pasarás la noche en el lodge. 
 
DÍA 10: TURMI/KONSO 

 
190 km aprox. 
En este día, atravesarás el desierto de Weto y visitarás las aldeas de los Eribores, un pueblo 
nómada. Luego, continuarás hacia Konso. Al llegar, después de descansar, visitarás una 
famosa aldea de la zona. Te alojarás en un lodge. 
 
DÍA 11: KONSO/ARBAMINCH 

 
Hoy viajarás hacia Arbaminch. Por la tarde, disfrutarás de una excursión en barca en el 



lago Chamo, donde podrás observar pelícanos, hipopótamos y enormes cocodrilos 
del Nilo. Pasarás la noche en un hotel. 

 
DÍA 12: VUELOS ARBAMINCH/ADDIS ABEBA/CIUDAD DE ORIGEN 

 
Este día incluye una excursión a las montañas de Chencha, hogar del singular pueblo 
Dorze. Verás sus chozas altas y te contarán cómo elaboran una pasta llamada "kocho", 
que fermentan para su consumo. Desde las alturas, disfrutarás de vistas espectaculares 
de los lagos Chamo y Abaya. Luego, te trasladarás al aeropuerto para tomar el vuelo de 
regreso a Addis Abeba y después el vuelo internacional a España. 
 
DÍA 13: CIUDAD DE ORIGEN 

 
Llegada y fin de nuestros servicios. 
 
SALIDAS CUALQUIER LUNES DEL AÑO CON UN MÍNIMO DE 2 PERSONAS  
 
 
 
FECHAS DE SALIDA 2026 
Lunes 02 de marzo 2026 
Lunes 06 de abril 2026 
Lunes 04 de mayo 2026 
Lunes 08 de junio 2026 
Lunes 06 de julio 2026 
Lunes 03 de agosto 2026 
Lunes 07 de septiembre 2026 
Lunes 05 de octubre 2026 
Lunes 02 de noviembre 2026 
Lunes 30 de noviembre 2026 
Lunes 28 de diciembre 2026 
 

 
GRUPO MÍNIMO 2 PERSONAS 
 

 Precio por persona 

GRUPO DE 2 Y 3 PERSONAS  3950 €  
GRUPO DE 4 A 5 PERSONAS 3370 € 
GRUPO DE 6 A 8 PERSONAS 3150 € 
GRUPO DE 9 A 10 PERSONAS 2950 € 

SUPLEMENTO HABITACIÓN INDIVIDUAL 233 € 
TASAS AÉREAS 283 € 

 
 
SERVICIOS INCLUIDOS 

 
Vuelos en clase turista 
Alojamiento en hoteles de categoría turista en habitación dobles con baño, 
lodges y tiendas de campaña dobles. 
Comidas indicadas en régimen de desayuno (D) Almuerzo (A) cena (C). Transporte en 
4x4 tipo Toyota Land Cruiser (max 4 pax+ conductor) Guía profesional de habla 
castellana 
Entradas a mercados, Parques Nacionales, barco en el lago Chamo, indicados en 
programa 
Todo el material de camping Cocinero para 
los días de acampadas 



Coche de carga de materia de camping y comida  
Guías locales de habla inglesa 
Seguro de asistencia en viaje 

 
SERVICIOS NO INCLUIDOS 

 
Todas las bebidas 
Propinas y cualquier otro gasto de carácter personal. Cualquier servicio 
que no se mencionan en la sección anterior. 
Visado (80 euros). Este visado se tramita online antes de llegar en el país. 

 
 
DOCUMENTACION 
Pasaporte en vigor, con una validez mínima de 6 meses.  
Visado: a tramitar a la llegada en el aeropuerto (80 eur o usd aprox.) 
* Para conocer la situación actual del país consultar la página WEB del Ministerio de Asuntos 
Exteriores WWW.MAE.ES  
 
SANIDAD 
IMPRESCINDIBLE consultar cualquiera de los Centros de Vacunación Internacional autorizados 
ya que pueden ser recomendables vacunas y tratamiento antipalúdico, cuya prescripción 
deberá realizarse de forma personalizada.  
http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/centrosvacu.htm 
 
SEGURO 
En este viaje hemos incluido un seguro con AXA de asistencia en viaje con cobertura de 
cancelación de hasta 2000 € por 34 supuestos especificados en la póliza.  
 
Opcionalmente puedes contratar un seguro de cancelación por un mayor importe. 
¡Consúltanos! 
 
DIVISAS 
La unidad monetaria es el BIRR ETÍOPE. (ETB). 
Puedes consultar la equivalencia en http://www.xe.com/ucc/es 
 
PROPINAS 
Las propinas, aunque son "voluntarias", en Etiopía son una costumbre que esperan todas las 
personas que en un momento u otro están en contacto con el viajero y le prestan algún tipo 
de servicio esperan una compensación económica (guías, conductores, maleteros, 
camareros…) 
-Guía entre 10 y 20 €/día según tamaño grupo aprox. 
-Conductores entre 5 y 10 €/día aprox. 
-Propinas general 1 € al día (restaurantes, hoteles, cuida zapatos.....) aprox. 
-Fotos: 0,20 € por cada persona en la foto, en la zona de las tribus aprox. 
-Maleteros 1 € aprox. 
 
CLIMA 
El clima de Etiopía varía, de acuerdo con la altitud.  
La zona tropical, por debajo de los 1.800 m., tiene una temperatura media anual aproximada 
de 27 °C y recibe menos de 510 mm anuales de lluvia. La zona subtropical, que incluye la 
mayor parte de la llanura elevada y se alza entre 1.830 y 2.440 m. sobre el nivel del mar, tiene 
una temperatura media aproximada de 22 °C con unas precipitaciones anuales que van de 
510 a 1.525 mm.  
Por encima de 2.400 m. se encuentra una zona templada con temperaturas medias de 
alrededor de 16 °C y unas precipitaciones anuales entre 1.270 y 1.780 mm.  
La estación de las lluvias tiene lugar entre mediados de junio y septiembre, seguida por una 
estación seca que puede ser interrumpida en febrero o marzo por otra corta estación de 
lluvias. 

http://www.mae.es/


 
EQUIPO RECOMENDADO 

 
Ropa cómoda de viaje adaptada a un clima cálido en el sur y fresco en el norte. 
Saco sabana/ botas ligeras de montaña tipo trekking/ calzado deportivo/ zapatillas de 
goma/ forro polar/ capa de lluvia/ bañador y toalla de baño. 
Gorro y gafas de sol/ cantimplora/ navaja multiusos/ linterna con lámpara de repuesto y 
pilas/ bolsas de plástico. 
Bolsa de aseo (incluir toallitas húmedas, crema de protección solar, protector 
labial). 
Prismáticos y equipo fotográfico. BOTIQUIN 
Antibiótico de amplio espectro / analgésicos (Aspirina, Gelocatil, Nolotil...) 
/ antiácido/ anti-inflamatorio/ antidiarreico/ antihistamínico/ laxante/ pomada 
antibiótica/ desinfectante/ algodón/ tiritas/ venda/ esparadrapo/ repelente de 
mosquitos. 
 
 

 
 
 

1. Las reservas se pueden formalizar por teléfono o por correo electrónico a la siguiente 
dirección: 
info@trekkingyaventura.com - telf. 91 522 86 81 
Datos para reservar: 
· Nombre y Apellidos de la persona que va a viajar (exactos a los del pasaporte) y 
número DNI. 
· Teléfono de contacto y correo electrónico. 
· Pasaporte escaneado en color (en su defecto una foto del mismo con imagen nítida 
y sin brillos). 

 
2. Se abonará un depósito del 40% del importe total del viaje por persona. NO SE 
CONSIDERA DEFINITIVA LA RESERVA HASTA NO TENER CONSTANCIA DEL CITADO PAGO. 
Formas de Pago: 

 Transferencia bancaria Banco Santander Titular: 
Trekking y Aventura 
Datos bancarios: ES0600750349460601118121 (BIC): 
BSCHESMMXXX. 

 Tarjeta de crédito Visa y/o MasterCard y pasarela de pago seguro, consúltanos tus 
claves de acceso. 

Es necesario que SIEMPRE APAREZCA EL NOMBRE Y APELLIDOS de LA/S PERSONA/S QUE 
VAN A VIAJAR 
3. A continuación de tener constancia de estos trámites, enviaremos un correo 
electrónico adjuntando el recibo del depósito realizado. En caso de que superen los 5 
días laborables sin recibir dicha comunicación, por favor CONTACTA CON NUESTRAS 
OFICINAS DE TREKKING Y AVENTURA. 
*Las informaciones contenidas en este dossier, han de tomarse única y exclusivamente 
a título informativo, estando sujetas a posibles variaciones. 
Viajes Trekking y Aventura declina toda responsabilidad por cualquier circunstancia 
derivada de una interpretación errónea de la información arriba publicada. 

 
 
 

Sujeto a las condiciones generales que se encuentran en nuestra web 

RESERVA 

mailto:info@trekkingyaventura.com
https://trekkingyaventura.com/
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