Argentina y Chile
Travesia Patagdnica: Peninsula Valdés - Ushuaia
Salida 1 Marzo 2025

Hasta mediados de los afios 30, el extremo sur del continente americano era un lugar inmenso y deshabitado
donde buscar fortuna, y hoy todavia conserva parte de ese caracter pionero. Nuestro itinerario empieza en
Peninsula Valdés para descender hacia el sur por la costa Atlantica, atravesando los desolados paramos de la
Patagonia hacia la cordillera de los Andes. Las visitas del Perito Moreno, zona del Chaltén y Torres del Paine, en
Chile y finalizando en Tierra de Fuego.
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Glaciar Perito Moreno!
Torres del Paine
Puerto Natales

Tlerra de Fuego

Peninsula Valdés Torres del Paine P. N. Tierra del Fuego

Unica en el mundo, favorecida con Caminatas por el principal atractivo Posee la particularidad de integrar
la presencia de elefantes y lobos natural de la Patagonia chilena paisajes de costa, bosque y
marinos, pinglinos, aves, y la montafia

famosa ballena Franca.

+34 915 228 681

() c/Rodriguez San Pedro 2,piso 9,oficina 909 - 28015 Madrid - Spain

y www.trekkingyaventura.com info@trekkingyaventura.com
cic ma 1038




DIA

10
11
12
13
14

15

16

17
18
19
20
21
22

ITINERARIO
Vuelo ciudad de origen/Buenos Aires
Buenos Aires. Visitas
Vuelo Buenos Aires/Trelew. Puerto Madryn

Puerto Madryn: Excursion Peninsula Valdés. Avistamiento de
ballenas / Marzo: Reserva pingiiinos Punta Tombo

Puerto Madryn/Bahia Camarones/Cabo dos Bahias/
Comodoro Rivadavia

Comodoro Rivadavia/Bosque Petrificado de Sarmiento/Los
Antiguos

Los Antiguos/Cueva de las manos/Lago Posadas
Lago Posadas: Trekking Cafiadén del rio Oro
Lago Posadas/El Chaltén
El Chaltén: Trekking Laguna de los Tres
El Chaltén: Trekking a la base del cerro Torre/El Calafate
El Calafate: Parque Nacional de los Glaciares. Perito Moreno
El Calafate
El Calafate/Parque Nacional Torres del Paine/Puerto Natales

Parque Nacional Torres del Paine: Trekking a la base de las
Torres del Paine

Puerto Natales/Reserva Nacional Laguna Parrillar/Punta
Arenas

Punta Arenas/Estrecho de Magallanes/Ushuaia
Ushuaia: Parque Nacional Tierra del Fuego
Ushuaia: Canal de Beagle
Vuelo Ushuaia/Buenos Aires
Vuelo Buenos Aires/ciudad de origen

Llegada a ciudad de origen

Desayuno D Almuerzo A Cena C

ITINERARIO DETALLADO

DIA 1.- VUELO CIUDAD DE ORIGEN/BUENOS AIRES
Presentacion en el aeropuerto. Tramites de facturacién y embarque en vuelo con destino Buenos Aires.
Llegada al aeropuerto de Buenos Aires vy, tras los tramites de inmigracion, encuentro con nuestro operador local.
Asistencia y traslado al hotel. Alojamiento.

DIA 2.- BUENOS AIRES. VISITAS
Desayuno y a la hora acordada recogida en el hotel para iniciar la visita de la ciudad de Buenos Aires, recorriendo sus principales
atractivos del centro histérico y politico de la ciudad: Plaza de Mayo, donde se desarrollaron los principales eventos politicos de
la ciudad y desde donde veremos la Casa Rosada, sede del gobierno y la Avenida 9 de Julio. Nuestro guia especializado nos ira
explicando sobre la historia y el estilo de vida de los "portefios" (los habitantes de Buenos Aires). Recorremos el barrio de San
Telmo con sus calles adoquinadas, La Boca, donde Buenos Aires es todo tango y color, y el barrio de Recoleta, “chic” y
aristocratico, donde se encuentra el famoso cementerio que alberga la tumba de Eva Perén. Entenderemos por qué a Buenos
Aires se le llama también "Paris del sur".
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Por la noche asistiremos a un espectaculo tango mientras cenamos en una de las tanguerias mas tradicionales de Buenos Aires.
Al finalizar, traslado al hotel. Alojamiento.

DIA 3.- VUELO BUENOS AIRES/TRELEW/PUERTO MADRYN

Desayuno. A la hora acordada, traslado al aeropuerto para embarcar en vuelo con destino Trelew.

Llegada, asistencia y traslado por carretera hasta Puerto Madryn, situado en la provincia de Chubut.

Tiempo libre para descubrir la ciudad portuaria de Puerto Madryn que cuenta, con una avenida costanera que mira al enorme
anfiteatro natural del Golfo Nuevo, o degustar su gastronomia galesa.

Es la principal puerta de entrada a la Peninsula Valdés declarada Patrimonio de la Humanidad por su exuberante, riqueza
faunistica.

Alojamiento

DiA 4.- PUERTO MADRYN: EXCURSION PENINSULA VALDES. AVISTAMIENTO DE BALLENAS
Desayuno. Recogida en el hotel para iniciar la excursién de dia completo a la Peninsula Valdés.

Se encuentra a 77 km de Puerto Madryn y es uno de los puntos de

mayor atraccion turistica del pais. Salida en barco para avistamiento Calendario de Fauna
de ballenas; entre junio y diciembre las ballenas francas australes y
las toninas overas llegan a la costa de la peninsula para aparearse y
alumbrar sus crias. También los pingliinos son asiduos visitantes de
esta area. Peninsula Valdés es uno de los sitios elegidos como o P S m V ‘ .
Patrimonio Natural de la Humanidad por la Unesco, que por sus :
caracteristicas Unicas alberga una variedad de fauna marina y
terrestre pocas veces vista en un mismo lugar.

La excursion recorrera las reservas recorrera las reservas naturales
y los puntos mas destacados, entre ellos el centro de interpretacion
Istmo Ameghino, la Isla de los Pajaros, la colonia de Lobos Marinos
en Punta Piramides, la aldea turistica Puerto Piramides, desde donde
se visitara, las Salinas Chica y Grande, los apostaderos costeros de
elefantes marinos en Punta Delgada, Caleta Valdés y Punta Cantor
ademas de llegar al Faro de Punta Norte en la temporada de Orcas.
Al finalizar regreso al hotel. Alojamiento

PENINSULA VALDES

Grupo 1 marzo:
RESERVA DE PINGUINOS PUNTA TOMBO

Salida por la mafiana hacia el Area Natural Protegida Punta Tombo, que da cobijo a una inmensa colonia de pingiiinos de
Magallanes.

Recorrido por las vastas rutas y escenarios patagonicos hasta esta fantastica reserva. Recorremos los senderos de la Pinglinera
hasta el Centro de Interpretaciéon Punta Tombo y senderos para interpretar los vientos patagdnicos. Almuerzo (no incluido) en
la confiteria-restaurante. Por la tarde regresamos a Puerto Madryn.

Trayecto en vehiculo: 400 km. aprox.— 8 h

DIA 5.- PUERTO MADRYN/BAHfA CAMARONES/CABO DOS BAHiAS/COMODORO RIVADAVIA

Desayuno. Salida rumbo sur hacia Bahia Camarones, para poder disfrutar de su hermosa playa virgen, con una abundante
fauna marina autéctona, como los pingliinos de Magallanes, que visitaremos en la reserva de pingliinos de Cabo dos Bahias.
Continuamos nuestra ruta hasta Comodoro Rivadavia, ciudad muy importante por su puerto y sus petroleras. Alojamiento.
Trayecto en vehiculo: Puerto Madryn-Bahia Camarones 315km / Bahia Camarones-Comodoro Rivadavia 259km - total 5 h
aprox.

DiA 6.- COMODORO RIVADAVIA/BOSQUE PETRIFICADO DE SARMIENTO/LOS ANTIGUOS

Desayuno. Continuacion de la ruta, pasando por Comodoro Rivadavia, para emprender de nuevo la ruta, rumbo a Rio Mayo en
medio de la estepa patagonica.

El Bosque Petrificado de Sarmiento, contiene una gran riqueza paleobotanica conformada por grandes troncos de coniferas del
antiguo bosque que cubria la estepa actual. El drea se emplaza en lo que fue el antiguo lecho marino, credandose un paisaje
lunar con gran diversidad de colores.

La impresidn que causa observar estos gigantes ayer organicos y hoy inorganicos no escapa al impacto que produce ver un
sitio con tesoros de arqueologia o paleontologia. Al finalizar, continuacion hasta Rio Mayo. Llegada, cena y alojamiento.
Trayecto en vehiculo: Comodoro Rivadavia-Bosque Petrificado 152km / Bosque Petrificado-Los Antiguos 335km - total 5,30 h
aprox.

DiA 7.- LOS ANTIGUOS/CUEVA DE LAS MANOS/LAGO POSADAS

Desayuno. Salida hacia la localidad de Lago Posadas. De camino visitaremos la antiquisima Cueva de las Manos situada en el
Cafadodn del Rio Pinturas- cuenca del rio Deseado, donde persisten pinturas rupestres. Continuacion hacia Lago Posadas.
Llegada. Cena y alojamiento en la hosteria.



Trayecto en vehiculo: 262 km - 4 h aprox.

DiA 8.- LAGO POSADAS: TREKKING CANADON DEL RiO ORO

Después del desayuno iniciaremos un trekking de increible belleza por el cafiadéon del rio Oro. La piedra horadada ha formado
este singular cafidn. Desde el mirador, un sendero nos lleva hasta un mallin junto al rio, frente a una caida vertical de 200m.
Después de visitar el cafion, la excursion continua hacia el valle del rio Oro, con vistas al monte San Lorenzo (3645m). Una
corta caminata nos lleva a la garganta del rio, lugar magico, territorio de condores con vistas sobre la Cordillera y el comienzo
del bosque de lengas y fires.

Por la tarde regreso a la hosteria.

Trekking circular: 7,73 km - 3 h aprox. / Dificultad técnica: Moderado / Altitud maxima: 824 m

DiA 9.- LAGO POSADAS/EL CHALTEN

Hoy tenemos un dia de traslado. Salida después del desayuno con direccion a El Chaltén, por la mitica Ruta 40 con destino.

El Chaltén es un pequefio pueblo de montafia considerado como la capital nacional del trekking. Seduce a los que desean
alejarse de las ciudades y estar en contacto directo con la naturaleza. Llegada y alojamiento

Trayecto en vehiculo: 532 km - 9 h aprox

DiA 10.- EL CHALTEN: TREKKING LAGUNA DE LOS TRES

Desayuno. Salida por la mafiana muy temprano para comenzar el trekking de dia completo hacia Laguna de los Tres, base del
circo glaciar del cerro Fitz Roy.

Se trata del trekking que permite llegar lo mas cercano posible del Fitz Roy y sin duda alguna el mas famoso de todos los
recorridos. La primera hora, la inclinaciéon es un poco pronunciada, hasta llegar al valle de Arroyo del Salto, en camino al Fitz
Roy. Paso por la laguna Capri. Llegada al primer campamento Poincenot, cruce del rio Blanco. El trekking sigue por una
inclinacion ascendiente de unos 400 metros de desnivel hasta la laguna de Los Tres. Termina con una increible cercana a la
pared de granito del Fitz Roy, de los lagos y glaciares de Los Tres.

Regreso a El Chaltén. Alojamiento.

Trekking lineal: 25 km - 9 h aprox. / Dificultad técnica: moderado. La Ultima hora y media (moderado-alto) / Altitud maxima:
1198 mts / Desnivel +400

DiA 11.- EL CHALTEN: TREKKING A LA BASE DEL CERRO TORRE/EL CALAFATE

Desayuno. Salida a primera hora de la mafiana para comenzar el trekking hacia la base del cerro Torre.

Desde El Chaltén tomamos el sendero Laguna Torre y luego de una pequeia cuesta nos adentramos en un pequefio bosque de
fiires. A partir de alli, el sendero comienza a ganar altura a la vez que se va alineando con el curso del rio Fitz Roy hasta llegar
a un mirador del profundo cafidn del rio y la Cascada Margarita.

Tras la primera hora de caminata llegamos al mirador del Cerro Torre. Aqui aprovechamos para realizar un pequefio descanso
mientras disfrutamos de la magnifica panoramica del macizo granitico del Torre y sus glaciares.

Desde alli tenemos una caminata de aproximadamente dos horas hasta llegar a la Laguna Torre. En este tramo hay posibilidad
de ver gran variedad de aves, entre ellas, el Carpintero Magallanico. En la Laguna Torre habitualmente se ven asombrosos
témpanos de hielo producto de desprendimientos del frente del glaciar Torre.

Distintos senderos sobre la morena glaciar permiten acceder a miradores como el Maestri.

También conocemos el campamento De Agostini, utilizado como Campo Base por escaladores de todo el mundo.

En el nacimiento del rio Fitz Roy vemos un sistema de cuerdas, llamada “tirolesa” que es utilizada por los montafistas para
acceder al glaciar Torre y realizar los acercamientos a las bases de las montafias elegidas para escalar.

Por la tarde salida hacia El Calafate. llegada y alojamiento en hosteria.

Trekking circular: 23.8 km - 7,30 h aprox. / Dificultad: media / Altitud maxima: 767m

Trayecto en vehiculo: 213 km - 3 h

DiA 12.- EL CALAFATE: PARQUE NACIONAL DE LOS GLACIARES/PERITO MORENO

Desayuno. Salimos en bus hacia la peninsula de Magallanes, drea donde se encuentra el famoso Glaciar Perito Moreno, que,
por las inusuales condiciones de su localizacidn, es uno de los pocos que aun hoy sigue avanzando.

Excursion de dia completo al Glaciar Perito Moreno, en el Parque Nacional Los Glaciares, declarado por la UNESCO Patrimonio
de la Humanidad desde 1981 y uno de los paisajes mas maravillosos en la Argentina.

Hay en total de 5 kildmetros de pasarelas, con miradores que permiten apreciar el glaciar en todos sus angulos. El rugido de
los de los gigantescos bloques de hielo cayendo y golpeando sobre las aguas del canal es una experiencia Unica.

Durante la visita al glaciar realizaremos un paseo en barco para disfrutar de la magnificencia del glaciar desde el lecho del lago,
acercandonos lo suficiente como para contemplar en su totalidad las paredes del glaciar de entre 60 y 70 metros de altura.
Regreso al hotel a ultima hora de la tarde. Alojamiento.

Trayecto en vehiculo: 2 h

Paseo en barco: 1 h

DiA 13.- EL CALAFATE

Desayuno. Dia libre para poder realizar diferentes actividades.

Les podemos aconsejar:

Rios de Hielo Navegacion a través del Brazo Norte del Lago Argentino hasta llegar al Canal Upsala donde nos encontraremos
con una espectacular Barrera de Témpanos. Continuacién de la navegacién por el Canal Spegazzini, donde podremos observar
el Glaciar Seco, el mas alto del Parque Nacional.



Estancia Cristina A primera hora de la mafana traslado por carretera hacia el Puerto de Punta Bandera para embarcar en una
moderna y confortable embarcacién. Navegacién entre témpanos e imponentes paisajes con vistas del frente occidental del
Glaciar Upsala y de alli por el Canal Cristina hasta el punto de desembarque en la Estancia Cristina. Desembarque. Visita guiada
al Museo Costumbrista (antiguo Galpon de Esquila). Ascenso en vehiculos todo terreno, recorriendo 9.5 km por camino de
montafia. Llegada al refugio de Hielos Continentales. Caminata de 30 minutos sobre terreno de erosion glaciaria. Vista
privilegiada del frente Oriental del Glaciar Upsala, Lago Guillermo, Hielo Patagonico Sur y Cordillera de los Andes. También
tendran la posibilidad de contratar, opcionalmente un paseo en caballo. Regreso a puerto y navegacién hacia Puerto Bandera.
Posterior traslado a El Calafate donde llegaremos a Ultimas horas de la tarde. Alojamiento.

DiA 14.- EL CALAFATE/PARQUE NACIONAL TORRES DEL PAINE/PUERTO NATALES

Desayuno. Cruzando nuevamente la Cordillera de los Andes y tras los tramites fronterizos, continuacién hacia el Parque Nacional
de Torres del Paine, un gran macizo transversal a la Cordillera de los Andes. El parque Nacional fue creado en 1959, y fue
declarado Reserva Mundial de la Biosfera por la Unesco en 1978. Se situa entre la cordillera de los Andes y la estepa patagdnica,
con altitudes que varian entre los 20 mts y los 3050 mts.

Recorrido en vehiculo visitando los puntos panoramicos principales del Parque: el glaciar Grey, el Salto Grande, el Lago Pehoe,
el Lago Nordensjold y los Cuernos del Paine.

Continuacion hacia Puerto Natales (Chile).

Llegada y traslado a nuestro alojamiento.

Total, trayecto en vehiculo (incluye visita del Parque Nacional): 409km - 8,30 h

DIA 15.- PARQUE NACIONAL TORRES DEL PAINE: TREKKING A LA BASE DE LAS TORRES DEL PAINE

Desayuno. Tras cruzar el rio Ascencio caminaremos 2.5 km aproximadamente en continuo ascenso hasta alcanzar el paso de
los vientos (a 480 msnm) desde donde tendra una hermosa vista panoramica de la pampa, los lagos en el sector sur y del valle
mismo.

Desde alli descendera hasta el campamento El Chileno; la vegetacién hasta este punto corresponde al Matorral Pre-andino y
que a partir de este entonces cambiara completamente, ya que se internara en un antiguo bosque de lenga por el que ascendera
suavemente hasta llegar a la morrena del Glaciar Torres (a 600 msnm). Al salir del bosque le quedara un ultimo ascenso,
caminando por 45 minutos en subida.

El sendero lo llevara hasta la Base de Las Torres (a 870 msnm), los 3 gigantes de granito ahi frente a Usted, iel mejor premio
al esfuerzo!

Durante todo el tramo se podra observar fauna que se concentra en aves como el condor, el aguila mora, el carancho y otros
rapaces.

Al finalizar, regreso a nuestro alojamiento.

Trekking lineal: 20 km - 8-9 h aprox. / Dificultad: media-alta / Altitud maxima: 850m

Trayecto en vehiculo: Puerto Natales - Torres del Paine 103 km

DIA 16.- PUERTO NATALES/RESERVA NACIONAL LAGUNA PARRILLAR/PUNTA ARENAS

Salida de Puerto Natales direccion Punta Arenas.

En ruta visitaremos Parrillar, reserva nacional que se extiende con 18414 hectdreas y ampara diversas especies de arboles,
vegetacion de lengas y estratos de hierbas y arbustos, aves y los mamiferos. Ubicada entre los 300 a los 650 msnm, posee
rios y lagunas que en buenas temporadas permiten las practicas deportivas. Especial atractivo en invierno, con el congelamiento
de sus aguas.

Continuacién hasta Punta Arenas. Llegada y traslado al alojamiento.

Punta Arenas es el centro urbano mas importante de la regién Magallanica. Es la puerta de entrada a la Region Austral, bautizada
también como “fin del mundo”.

Trayecto en vehiculo: 247 km - 3 h aprox.

DiA 17.- PUNTA ARENAS/ESTRECHO DE MAGALLANES/USHUAIA

Desayuno. Traslado por carretera hasta el punto de llegar al mitico Estrecho de Magallanes. Lo cruzaremos para llegar a Tierra
del Fuego.

El Estrecho de Magallanes es la principal via natural entre los dos mayores océanos del mundo y sus costas estan formadas por
el extremo sur del continente americano y por la isla Tierra del Fuego.

Después de cruzar la frontera entre Argentina y Chile, continuacidon hacia el sur, hasta llegar a Ushuaia, conocida como la
Ciudad del Fin del Mundo.

La ciudad de Ushuaia es la mas austral del mundo. Esta ubicada a orillas del Canal de Beagle, en el extremo sur de la Isla
Grande de Tierra del Fuego, rodeada por los Montes Martial. Su privilegiada ubicacién permite disfrutar de montafas, mar y
bosques.

Llegada y alojamiento.

Trayecto en vehiculo (incluido cruce Estrecho de Magallanes): 769 km - 10 h

DiA 18.- USHUAIA: PARQUE NACIONAL TIERRA DEL FUEGO

Desayuno. Excursion de dia completo al Parque Nacional Tierra de Fuego.

El parque se encuentra surcado por cordones montafiosos que lo dividen en valles de muy dificil acceso. A diferencia de otros
parques andino patagdnicos, presenta bosques cercanos a la costa maritima, de seis kildmetros de longitud sobre el Canal de
Beagle.

Incluye Bahia Lapataia, que en lengua yamana significa “Bahia boscosa’ o *Bahia de la madera’.

La costa, ademas, ofrece una gran variedad de ambientes como caletas y puntas, que dan forma a playas y acantilados, el
refugio perfecto para la fauna asociada al mar. En la parte sur del parque se encuentra el lago Roca, frente a los cerros



Céndor y Guanaco. Este lago desagua en el mar a través del rio Lapataia. Asi mismo, el parque cuenta con una seccion central
del lago Fagnano en su parte norte, que se protege especialmente por ser una zona practicamente virgen.

Al finalizar, regreso al hotel. Alojamiento.

Duracién de la visita: 6 h aprox.

DIA 19.- USHUAIA: CANAL DE BEAGLE

Después del desayuno, salida para realizar la navegacion por el Canal de Beagle. Desde el mar, el entorno se entiende de
manera distinta; el sentido de la contemplacion cambia y detalles no observados previamente aparecen frente a nuestra vista.
Las navegaciones por el canal Beagle permiten conocer la extraordinaria geografia y fauna fueguina a bordo de embarcaciones
que recorren las islas y bahias circundantes. Si, las condiciones meteoroldgicas lo permiten el itinerario pasaremos por la isla
Alicia para observar una colonia de lobos marinos. Nos acercaremos a la Isla de los Pajaros donde se aprecian los cormoranes
reales e imperiales y finalmente, llegamos hasta a Isla de los Lobos para avistar ejemplares de estos mamiferos, en sus
variedades de uno y dos pelos.

Regreso a Ushuaia. Tarde libre.

DiA 20.- VUELO USHUAIA/BUENOS AIRES

Desayuno. A la hora acordada traslado al aeropuerto. Tramites de facturacion y embarque en vuelo con destino Buenos Aires.
Llegada, asistencia y traslado al hotel.

Alojamiento.

DiA 21.- VUELO BUENOS AIRES/CIUDAD DE ORIGEN

Desayuno. Tiempo libre para poder seguir disfrutando y descubriendo la ciudad de Buenos Aires.

A la hora prevista, traslado al aeropuerto para embarcar en vuelo con destino ciudad de origen. Tramites de facturacion y
embarque.

Noche a bordo.

DiA 22.- LLEGADA A CIUDAD DE ORIGEN
Llegada a ciudad de origen.
Fin del viaje y de nuestros servicios.

Notas Itinerario
La ruta puede modificarse en funcién de las condiciones climatoldgicas

FECHAS DE SALIDA
1 MARZO 2025

GRUPO MINIMO 8 Pasajeros
PRECIO DEL VIAJE

POR PERSONA Precio 4 primeras plazas Precio Base
En base a grupo de 12 a 14 personas 5.250,00 € 5.350,00 €
En base a grupo de 8 a 11 personas 5.750,00 € 5.850,00 €
Tasas aéreas (aprox.) 579,00 €

SUPLEMENTOS

Habitacion individual 1.475,00 €

Notas salidas y precios

Salidas desde Madrid y Barcelona. Precios calculados en base a vuelos de Iberia, Latam, Aerolineas Argentinas o Air Europa en
clase turista, tarifa econémica de tour operador.

Consultar suplementos en otras companias o clases de reserva.

Por lo general los vuelos utilizados en nuestros grupos estan basados en tarifas de grupo, que ofrecen unas condiciones
ventajosas en cuanto a precio y fecha de emisidn. Pero estas tarifas tienen también limitaciones, especialmente en lo relativo
a la posibilidad de realizar el check-in on line, la reserva previa de asientos, que o bien no estan permitidos, o solo son posibles
con una antelacion de 24 h., los cambios de horario, fecha o destino, y las cancelaciones.

SERVICIOS INCLUIDOS

Billete de avién Ciudad de origen - ciudad de origen. Tarifa reducida en clase turista con penalizaciones por cambios y/o
cancelaciones

Billete de avidn Buenos Aires - Trelew / Ushuaia - Buenos Aires. Tarifa reducida con penalizacion por cambios y/o cancelaciones.
Nota: Incluye franquicia de maximo 15kg

Todos los traslados a aeropuertos, puertos y hoteles segun itinerario



Alojamientos en hoteles, hosterias y hoteles en habitacion doble con bafio/ducha.
Guia -coordinador local de habla hispana desde dia 3 al 20 de la ruta

Guias locales para los dias 1 al 5, 10 al 12, 15,18 y 20

Régimen alimenticio incluido: todos los desayunos, 2 almuerzos, 1 pic-nic y 4 cenas
Transporte por tierra en minibus privado segun detalle itinerario

Caminatas y excursiones guiadas

Visitas y excursiones indicadas en el itinerario como incluidas

Cena y Show de Tango en Buenos Aires. Bebidas incluidas.

Seguro de asistencia en viaje Vip Plus 1000 Experiences. Opcionalmente pueden ampliarse las coberturas de gastos de
anulacion; consulta

Tasas aéreas

Impuestos e IVA, en caso de ser aplicables

SERVICIOS NO INCLUIDOS

Bebidas y comidas no indicadas como incluidas

Visitas y excursiones no mencionadas como incluidas en el itinerario
Entradas a los Parques Nacionales (aprox. 185U$D)

Propinas y extras personales

Ampliacién de coberturas del seguro de asistencia y anulacion

Tasas de entrada/salida al pais o aeropuertos, en caso de existir

Cualquier otro concepto no mencionado en el apartado de servicios incluidos.

ALOJAMIENTOS

En esta ruta utilizamos varios tipos de alojamiento. En la capital, Buenos Aires y en Ushuaia, un hotel 3***, funcional y bien
situado. Con todo tipo de facilidades y comodidades.

Las hosterias son pequefios establecimientos hoteleros, de gestidén familiar, disponen de pocas habitaciones, todas con bafio y
con un trato muy cuidado y directo por parte de los propietarios.

Hosterias equivalentes a nuestros alberques. Disponen de habitaciones dobles con bafios privados y calefaccion.

Alojamientos previstos o similares :

Buenos Aires : Hotel Kenton Palace

Puerto Madryn : Hotel Solar de la Costa
Comodoro Rivadavia : Hotel Austral

Los Antiguos : Hotel Mora Patagonia

Lago Posadas : Hosteria La Posada del Posadas
El Chaltén : Hosteria Fitz Roy

El Calafate : Hosteria Cauguenez de Niemez
Puerto Natales : Hotel Vendaval

Punta Arenas : Hotel Carpa Manzano
Ushuaia : Hotel Los Naranjos

Compartir Habitacion

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles. Puede disponerse de una habitacion individual
mediante el pago de un suplemento. En caso de viajar solo y desear compartir habitacion con otra/s persona/s, puede
solicitarse la reserva como “habitacion a compartir”. Si hay otros participantes del mismo sexo que también lo hayan solicitado
la agencia les facilitard la acomodacion compartida, ya sea en habitacidén doble o en triple. En caso contrario debera abonarse
el suplemento de habitacion individual.

Habitacidn triple: Pocos establecimientos hoteleros disponen de habitaciones triples. La mayoria facilitan una habitacion doble
a la que se afiade una cama suplementaria, quedando el espacio libre y el confort bastante limitados. Conviene reservarlo con
antelacion, tener esto en cuenta antes de solicitar una habitacion de esa capacidad (caso de que viajen tres personas juntas)
o de solicitar la inscripcion en la modalidad de “habitacion a compartir”.

TRANSPORTE


https://tuaregviatges.es/seguros/vacacionalcompletplusexperiences.pdf
https://tuaregviatges.es/seguros/compara.pdf
https://www.kentonpalace.com.ar/kenton_palace_buenos_aires.html
https://www.solardelacosta.com/
https://www.australhotel.com.ar/index.html
http://hotelmorapatagonia.com/
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g3834905-d6214738-Reviews-La_Posada_del_Posadas-Lago_Posadas_Province_of_Santa_Cruz_Patagonia.html
https://hosteriafitzroy.com.ar/
https://www.cauquenesdenimez.com.ar/es/
http://hotelvendaval.com/
https://www.hotelcarpamanzano.com/es/index.html
https://losnaranjosushuaia.com/

Los trayectos mas largos se realizan en avidon. Durante todo el itinerario por tierra utilizamos minibus con capacidad para 14
pasajeros y equipaje.

Argentina es un pais con un territorio muy extenso y con grandes distancias a cubrir. Hay algunos trayectos por carretera que
son largos y muchos tramos se realizan por pistas de tierra, lo que hace que algunas etapas sean especialmente duras.

LOS TREKKINGS
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Trekking Base del Cerro Torre

Descripcion: Salida desde el sector de la hosteria “Las Torres”. Se camina por un sendero que bordea el valle Ascensio, antes
de cruzar a una zona de bosque de lenga y de cohiue. Llegada al poste de guardia Torres o al campo “Torre”, empieza un
ascenso de una hora en una morrena que los lleva hasta el Mirador de las Torres, a los pies de la laguna ubicada debajo de
las 3 torres: Torre Sur, Central y Norte. Regreso por el mismo itinerario, hasta el sector “Las Torres”.

Dificultad: trekking sin dificultad técnica, pero se necesita buena condicion fisica.

Duracion total: 7 a 8horas.

Desnivel - + total: 1.200 m.

Distancia total: 23.8 km

Trekking Laguna de los tres y Base del Cerro Fitz Roy

Descripcion: Desde el pueblo, emprendemos camino hacia el noreste y la laguna Capri. Tras unos 6 km, un letrero indica el
campamento Capri que deja de su lado izquierdo para seguir subiendo a orillas del rio de Salto. Las impresionantes agujas
del macizo se elevan de poco a poco de frente. Salvo el desnivel de la primera parte, lo que sigue es mas bien plano, luego
pasa por los bosques hasta los campos Poincenot y Rio Blanco, bases del Monte Fitz Roy. A partir de Rio Blanco, un sendero
de 420 m de desnivel los lleva hasta la laguna de los Tres. La vista del Monte Fitz Roy, del monte Poincenot y las agujas
Mermoz, Saint-Exupéry y Guillaumet es sensacional.

Dificultad: Técnicamente facil. Se necesita sin embargo buena condicidn fisica ya que es una excursion muy larga. Es posible
detenerse en la laguna Capri que se encuentra en la mitad del camino, desde podremos observar el Fitz Roy.

El Chaltén > Campo de base Rio Blanco: 10.4 km, 03h10 ida sola. Diferencia de altitud: 276 m.

Campo Rio Blanco > Laguna de los Tres: 2km, 01h05 ida sola. Diferencia de altitud: 475 m.

Duracion total: 8 a 9horas.

Desnivel - + total: 1.100 m.

Distancia total: 24.8 km



DIFICULTAD / CONDICIONES DE VIAJE

Ambos trekking son sin dificultad técnica, pero se necesita buena condicidn fisica, ya que son de larga duracion.

En los parques nacionales se realizan algunas caminatas. Son cortas y por senderos o caminos bien definidos y sefializados.
No hay desniveles importantes y la altitud es moderada. Hay que tener en cuenta que en alguna ocasion el terreno puede ser
humedo, resbaladizo o pedregoso (aconsejable llevar palos).

En este viaje, un factor importante a tener en cuenta es la climatologia.

Por su situacidon geografica, podemos encontrar bruscos cambios en las condiciones meteoroldgicas, que pueden dificultar la
marcha. El guia del grupo tiene la facultad de modificar el orden de las excursiones y caminatas, o suspender alguna de las
actividades cuando el clima u otros impedimentos lo justifiquen, en favor de la seguridad de los integrantes del grupo.

Para mas informacion consultar: Trekking y Senderismo. Niveles de dificultad

DOCUMENTACION
Ciudadanos con pasaporte espafiol: Pasaporte en vigor, con una validez minima de 3 meses.
Para vuelos via Estados Unidos: consultar.

Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacion con la facilitada por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina
web.

Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no espafiol): Contactar con los respectivos Consulados y/o Embajadas para
conocer las formalidades de entrada que exigen los paises visitados en el viaje.

Situacion social y politica del pais de destino: se remite a los avisos y recomendaciones facilitados por el

Ministerio de Asuntos Exteriores.

SANIDAD

No hay ninguna vacuna obligatoria. Recomendable la antitetanica.

puede informar Unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el pais de destino, y afiadir alguna
recomendacion en base a experiencias propias.

Las recomendaciones sanitarias y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a los avisos de los
organismos sanitarios oficiales

La informacidn oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del

Ministerio de Sanidad y consumo

Otra alternativa son los departamentos de sanidad exterior o medicina tropical de los centros médicos de cada comunidad

La Generalitat de Catalunya pone a disposicion del viajero el teléfono de Sanitat Respon 93 326 89 01 - 902 111 444 y la
pagina web donde encontrar informacién de los diferentes centros de vacunacién y consulta

Esta informacidn se facilita con anterioridad a la contratacion del viaje, y es responsabilidad del viajero la planificacidén de las
consultas médicas y vacunaciones (si fueran necesarias) que le permitan estar al corriente de los requisitos sanitarios de
entrada al pais de destino.

EQUIPO RECOMENDADO
éQué llevar?

Vestimenta

Calzado de trekking, resistentes al agua, calzado para las zonas de descanso, refugios, camping, espacios comunes. Gafas de
sol y viento

Mochila resistente al agua, Impermeable o parca resistente al agua, calcetines gruesos. Pantalones largos y cortos. Cortaviento.
Sweater de material térmico, como polar o de lana, Guantes térmicos e impermeables. Gorro.

Accesorios

Recipiente para transportar agua. Bastones de trekking. Linterna. Bolsa plastica para almacenar la basura y mantener la ropa
seca.

Céamara fotografica y baterias o pilas.

Equipo médico

Medicamentos de primera necesidad como analgésicos, antisépticos, desinfectantes, antiinflamatorios, antiespasmaodicos y
vendas.

Protector solar, Protector de labios, Parches desechables.

Articulos de higiene personal.

Informacion sobre el clima

Bancos y cambio: el cambio de moneda y/o la extraccion de efectivo en cajeros electrdnicos.
Informacién sobre el cambio de divisas

Informacion sobre electricidad y enchufes

Informacion sobre zona horaria

RESERVA


https://tuaregviatges.es/articulos/trekking-y-senderismo-niveles-de-dificultad/
https://www.exteriores.gob.es/Embajadas/buenosaires/es/ViajarA/Paginas/index.aspx
https://www.exteriores.gob.es/Embajadas/buenosaires/es/ViajarA/Paginas/Recomendaciones-de-viaje.aspx
https://www.exteriores.gob.es/Embajadas/buenosaires/es/ViajarA/Paginas/Recomendaciones-de-viaje.aspx
https://mpt.gob.es/portal/delegaciones_gobierno/cvi
http://wwis.aemet.es/es/country.html?countryCode=50
https://www.xe.com/es/currencyconverter/
https://www.otae.com/enchufes/
https://www.diferenciahoraria.info/espana-y-otros-paises.htm

1) La reserva se pueden formalizar por teléfono o por correo electrdnico a la siguiente direccién:
info@trekkingyaventura.com telf. 91 522 86 81
Datos para reservar:

- nombre y apellidos de la persona que va a viajar (exactos a los del pasaporte) y nimero DNI.

- teléfono de contacto y correo electronico.

- pasaporte escaneado en color ( 6 en su defecto una foto del mimos con imagen nitida y sin brillos)
2) Se abonara un depdsito del 40% del importe total del viaje por persona. NO SE CONSIDERA DEFINITIVA LA RESERVA
HASTA NO TENER CONSTANCIA DEL CITADO PAGO.
Se admite
Transferencia bancaria: Banco Santander

ES06 0075 0349 460601118121
Titular: Trekking y Aventura

Tarjeta de crédito Visa y/o Masterd Card y pasarela de pago seguro, consultanos tus claves de acceso.
Es necesario que SIEMPRE APAREZCA EL NOMBRE Y APELLIDOS DE LA/S PERSONA/S QUE VAN A VIAJAR
3) A continuacién de tener constancia de estos tramites, enviaremos un correo electrénico adjuntando el recibo del depdsito
realizado y un cédigo de cliente que junto con tu numero de DNI, permitira el acceso al Area Reservada de Clientes en nuestra
web www.trekkingyaventura.com , donde podras actualizar tus datos personales, consultar algunos datos de tu reserva y
descargar la documentaciéon en el momento que todo lo tengamos preparado, ademas podras comunicarte con nosotros de
manera mas rapida y eficaz.
En caso que superen los 5 dias laborables sin recibir dicha comunicacion, por favor CONTACTA CON NUESTRAS OFICINAS DE
TREKKING Y AVENTURA. Siempre estamos a tu disposicion de lunes a viernes en calle rodriguez san pedro 2 piso 9 oficina 909,
28015 Madrid y en el 91-5228681

*Las informaciones contenidas en este dossier, han de tomarse Unica y exclusivamente a titulo informativo, estando sujetas a
posibles variaciones.

Viajes Trekking y Aventura declina toda responsabilidad por cualquier circunstancia derivada de una
interpretacion erronea de la informacion arriba publicada.

Sujeto a las condiciones generales que se encuentran en nuestra web.
www.trekkingyaventura.com/condiciones.asp



mailto:info@trekkingyaventura.com
http://www.trekkingyaventura.com/
http://www.trekkingyaventura.com/condiciones.asp

